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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения 

«Теребренская основная общеобразовательная школа» 

на 2024-2025 учебный год 

1. Общие положения. 
1.1. Учебный план начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Теребренская основная общеобразовательная школа 

» (далее - учебный план) для 1-3 классов является нормативным документом, 

обеспечивающим реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования 2021 г., фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам,  промежуточную аттестацию. 

1.2. Учебный план начального общего образования МОУ «Теребренская ООШ» на 2024-

2025 учебный год для 1-3-х классов разработан на основе следующих документов:  

Федеральный уровень 
- Конституция Российской Федерации (ст.43);  

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№273 – ФЗ;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 года 

№286;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. №372 «Об утверждении 

Федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования (утвержден приказом МинПросвещения РФ от 22 марта 2021 года 

№115). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 36.48-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодѐжи (срок действия до 01.01.2027)»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.36.85-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 04.10.2023 г. №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования».  

- Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении Правил 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ 

Региональный уровень 



- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

- Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о преподавании предметов 

в 2024-2025 учебном году;  

- Инструктивно-методическое письмо «О формировании единых подходов к системе 

оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования» секции 

руководителей и заместителей директоров образовательных организаций «Управление 

образовательными системами» РУМО в системе общего образования Белгородской 

области протокол от 20.10.2023 № 3. 

Школьный уровень 

- Устав МОУ «Теребренская ООШ».  

- Основная образовательная программа начального общего образования МОУ  

«Теребренская ООШ»  

- Локальные акты МОУ «Теребренская ООШ». 

1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего образования для первых 

и вторых классов на текущий учебный год определяются требованиями обновлѐнного 

Федерального государственного образовательного стандарта и Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности МОУ «Теребренская ООШ», 

сформулированными в Уставе МОУ «Теребренская ООШ», в основной образовательной 

программе начального общего образования.  

1.4. Уровень начального общего образования МОУ «Теребренская ООШ» для 1-3-х 

классов в 2024-2025 учебном году работает в следующем режиме:  

• начало учебного года 2 сентября, а окончание 23 мая; 

• продолжительность учебного года 33 учебные недели и 34 учебные недели во 2-3-х 

классах;  

• продолжительность учебной недели 5 дней в 1-3-х классах;  

• соблюдается «ступенчатый» режим обучения в 1-м классе:  

- сентябрь – октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

 - ноябрь – декабрь – по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

- со второго полугодия по 4 урока в день и 1 день в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры по 40 минут каждый;  

• продолжительность урока во 2-3-х классах 40 минут;  

• максимальная недельная нагрузка обучающихся - 21 час в 1-ом классе;  

- максимальная недельная нагрузка обучающихся - 23 часа во 2-3-х классах;  
 

 1.5. Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений.  

1.5.1. Обязательная часть учебного плана в 1-3-х классах определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей. Она представлена предметными 

областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура». Каждая предметная область направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их 

состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык» (5 часов в неделю в 1-3- х классах), «Литературное 

чтение» (в объѐме 4 часа в неделю в 1-3-х классах). В первом полугодии 1 класса предмет 

«Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет 

«Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое 



изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» начинается со второго 

полугодия.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» (2 часа в неделю во 2-3-х классах).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» (4 часа в неделю в 1-3- х классах).  

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом  «Окружающий мир» (2 часа в неделю в 1-3- х классах). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в 1-3- х классах).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» 

(1 час в неделю в 1-3- х классах).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю в 1-3 - х классах, для удовлетворения 

биологической потребности в движении 1 час физической культуры реализуется через 

занятия объединений дополнительного образования).  

1.5.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

объѐме 1 часа используется на реализацию предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», которая представлена предметами 

«Литературное чтение на родном  языке (русском)» (по 1часу в неделю в 1-3 - х 

классах).  

Промежуточная аттестация 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного учреждения «Теребренская основная общеобразовательная 

школа». Промежуточная аттестация во 2 - 3 классах проводится по учебным периодам (за 

четверть, учебный год) на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале не 

позднее последнего учебного дня учебного периода (четверти, учебного года). 

 

 

 

 
 

Учебный план начального общего образования недельный  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

I II III Всего 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  15 

Литературное 

чтение 

4  4  4  12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

 1  1  1 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

  2  2  4 



Математика и 

информатика 
Математика 

4  4  4  12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2  2  2  6 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1  1  1  3 

Музыка  1  1  1  3 

Технология Труд (технология) 1  1  1  4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  6 

Итого 20 1 22 1 22 1 67 

Учебные недели 33  34  34   

Всего часов 693  782  782  2257 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

21  23  23   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21  23  23   



 
Учебный план начального общего образования годовой  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

I II III Всего 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165  170  170  505 

Литературное 

чтение 

132  136  136  471 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Литературное 

чтение на родном  

языке (русском) 

 33  34  34 101 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

  68  68  136 

Математика и 

информатика 
Математика 

132  136  136  404 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

66  68  68  202 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
33  34  34  101 

Музыка  33  34  34  101 

Технология Труд (технология) 33  34  34  135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66  68  68  202 

Итого 660 33 748 34 748 34 2257 

Учебные недели 33  34  34   

Всего часов 693  782  782  2257 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

21  23  23   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21  23  23   

 


