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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения 

«Теребренская основная общеобразовательная школа» 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Теребренская 

основная общеобразовательная школа» разработан на основе следующих нормативных 

документов и является разделом основной образовательной программы начального общего 

образования  школы. 

Федеральный уровень 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287). 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. №370 «Об утверждении 

Федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (утвержден приказом МинПросвещения РФ от 22 марта 2021 года №115);  

5. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (утверждены Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021г.  

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»;  

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 04.10.2023 г. №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».  

9. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении Правил 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ 

Региональный уровень 
1. Инструктивно-методическое письмо «О формировании единых подходов к системе оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» секции 

руководителей и заместителей директоров образовательных организаций «Управление 

образовательными системами» РУМО в системе общего образования Белгородской области 

протокол от 20.10.2023 № 3. 

2. Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития 

образования» на 2024-2025 учебный год.  



Школьный уровень 

1. Устав МОУ «Теребренская ООШ».  

2. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ «Теребренская 

ООШ»  

3. Локальные акты МОУ «Теребренская ООШ».  

 

Учебный план основного общего образования разработан с учетом 1 варианта 

примерной основной образовательной программы основного общего образования.  

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ 

«Теребренская ООШ», сформулированными в Уставе МОУ «Теребренская ООШ», основной 

образовательной программе основного общего образования, годовом плане работы, 

программе развития.  

Цели образовательной деятельности достигаются путем освоения обучающимися 

содержания основного общего образования. Основное общее образование направлено на 

становление и формирование личности обучающегося, формирование нравственных 

убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры 

межличностных отношений и межэтнического общения, овладение основами наук, 

государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и физического 

труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению.  

Основное общее образование МОУ «Теребренская ООШ» в 2024-2025учебном году 

реализуется ФГОС основного общего образования (2021 г) в 5 -7 классах в следующем 

режиме:  

• продолжительность учебного года –  составляет 34 учебные недели;  

• продолжительность учебной недели – составляет 5 учебных дней;  

• обязательная недельная нагрузка обучающихся составляет: в 5-ом классе - 29 часов, в 6-ом 

классе-30 часов, в 7-ом классе – 32 часа;  

• продолжительность урока – составляет 40 минут;  

Количество учебных занятий за 5 лет обучения на уровне основного общего 

образования составляет не менее 5058 часов и не более 5549 часов.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию общеобразовательных учреждениях, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана уровня общего образования для 5 -7  классов 

представлена следующими обязательными предметными областями и учебными предметами 

(«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

 -«Русский язык» в 5 классе (5  часов в неделю), в 6 классе (6 часов в неделю), в 7 классе – 

4 часа в неделю; 

- «Литература» по 3 часа в неделю в 5-6 классах, 2 часа - в 7 классе; 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами: 



- «Иностранный язык (английский)» по 3 часа.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: «Математика» по 5 часов в 5-7 классах, «Информатика» в 7 классе – 1час, 

«Вероятность и статистика» в 7 классе- 1 час.    
Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена предметами 

«История России. Всеобщая история» по 2 часа в неделю, «Обществознание» в 6-7 

классах – 1 час в неделю. 

Предметная область - «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена в 5-6 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена предметами  

«Биология» по 1 часу в неделю, «География» по 1 часу в неделю, в 7 классе – 2 часа. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю и «Музыка» по 1 часу в неделю.   
Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» по 

2 часа в неделю. 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» по 2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы на увеличение количества учебных часов, отводимых на изучение предметов 

обязательной части. 

На изучение предметной области «Естественно - научные предметы», которая  

представлена предметом «Биология» - 1 час в 5,7 классах. На изучение предметной области 

«Родной язык и родная литература», которая  представлена предметами «Родной язык 

(русский) и «Родная литература (русская)» - по 0,5 часа в 5-7 классах. 
В соответствии с Положением о порядке, формах и периодичности текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального 

общеобразовательного учреждения «Теребренская основная общеобразовательная школа» 

Краснояружского района Белгородской области для учащихся 5 -7  классов проводится 

промежуточная аттестация. 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального общеобразовательного 

учреждения «Теребренская основная общеобразовательная школа». Промежуточная 

аттестация во 5 - 7 классах проводится по учебным периодам (за четверть, учебный год) на 

основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале не позднее последнего учебного дня 

учебного периода (четверти, учебного года)». 
 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования недельный  



Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

V VI VII Всего 

   ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  4  15 

Литература 3  3  2  8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  
0,5 

 
0,5 

 0,5 1,5 

Родная литература 

(русская)  
0,5 

 
0,5 

 0,5 1,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

 
3  3  9 

Математика и 

информатика 

Математика 5  
5  

 
 10 

Алгебра     3  3 

Геометрия     2  2 

Вероятность и 

статистика 
    1  1 

Информатика     1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 
 

2  2  6 

Обществознание 
  1  1  2 

География 1  1  2  4 

Естественно - научные 

предметы 

Физика      2  
 

2 

Биология 1 1 1  1 1 5 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

1 
 

1  
 

 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1  1  1  3 

Музыка  1  1  1  3 

Технология Труд (технология) 2  2  2  6 

Физическая культура  Физическая культура 2  
2  

 

2 

 

 6 

Итого 27 2 29 1 30 2 91 

Учебные недели 34 34  34   

Всего часов 986 1020  1088  3094 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
29 30  32   

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 30  32   

 



Учебный план основного общего образования годовой  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

V 
VI VII Всего 

   ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170  204  136  510 

Литература 102  102  68  272 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  17  17  17 17 

Родная литература 

(русская)  17  17  17 17 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
102 

 
102  102  306 

Математика и 

информатика 

Математика 170  
170  

 
 340 

Алгебра     102  102 

Геометрия     68  68 

Вероятность и статистика     34  34 

Информатика     34  34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 
 

68  68  204 

Обществознание 
  34  34  68 

География 34  34  68  136 

Естественно - научные 

предметы 

Физика     68  68 

Биология 34 34 34  34 34 170 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 
 

34  
 

 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
34  34  34  102 

Музыка 34  34  34  102 

Технология Труд (технология) 68  68  68  204 

Физическая культура  Физическая культура 68  
68  

 

68 

 

 204 

Итого 27 68 29 34 30 68 91 

Учебные недели 34 34  34   

Всего часов 986 1020  1088  3094 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
29 30  32   

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 30  32   

 


