
 



Пояснительная записка 
В дошкольной педагогике музыка рассматривается, как ничем не заменимое средство раз-

вития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми они встре-

чаются в жизни.  

Музыкальное воспитание в ДОУ реализуется посредством основной  общеобразователь-

ной  программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. 

А. Васильевой/.  Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» является инновационным обще-

образовательным программным документом для дошкольных учреждений, подготовленным с 

учетом новейших достижений науки и практики отечественного и зарубежного дошкольного 

образования. Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным обра-

зовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 го-

да), текущими нормативными документами: 

- Законом РФ «Об образовании»  

- Национальной доктриной образования в РФ  

- Концепцией модернизации российского образования  

- Концепцией дошкольного воспитания  

- СанПиНот 15 мая 2013 г. N 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный N 28564) 

- НРК ГОСа и получением социального заказа на качественное дошкольное образо-

вание. 

Стандарт разработан на основе Конституции Российской Федерации и законодательства 

Российской Федерации и с учётом Конвенции ООН о правах ребёнка. 

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена на основе обяза-

тельного минимума содержания по музыкальному развитию  детей дошкольного возраста с уче-

том федерального компонента образовательного стандарта и приоритетных направлений развития  

МАДОУ №3»Светлячок» 

- примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией  Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  М. А. Васильевой  

- программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» И. Каплуно-

вой., И. Новоскольцевой Композитор Санкт-Петербург 2003 год  

- «Топ-хлоп малыши» программы музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет 

Сауко, Буренина А. И. СПб, 2001  

- «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах» Н.Г. Кононова, 

«Просвещение», М., 1990. 

-Н. Ф Сорокина «Играем в кукольный  театр»,  программа «Театр – творчество - дети» посо-

бие для воспитателей, педагогов дополнительного образования и музыкальных руководителей 

детских садов. Москва 2004 год  

 - «Ритмическая мозаика» А. И. Бурениной 

- «Танцевальная ритмика» Т. И, Суворовой 

 - Н.А. Метлов «Методика обучения дошкольников  игре на детских  музыкальных инстру-

ментах» 

- «Камертон»  - программы музыкального образования детей раннего и дошкольного возрас-

та / Э. П. Костина. 
- Авторской программы и методических рекомендаций  О.П. Радыновой «Музыкальные ше-

девры» Издательство Гном Москва 2000 год  

- «Музыкальная ритмика» учебно-методического пособия Т.А. Затяминой, Л. В. Стрепетовой 

- М. Издательство Глобус 2009 год (Уроки мастерства)  

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию 

для детей младшей группы, средней, старшей, подготовительной. 

 Цель рабочей   программы: создание условий для развития музыкально-творческих 

способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики, театрализован-

ной деятельности, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих 

задач: 
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 приобщение к музыкальному искусству;  

 формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музы-

кальными понятиями, жанрами;  

 воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

 развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального 

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти;  

 формирование песенного, музыкального вкуса. 

 воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

 развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятель-

ной творческой деятельности детей; 

 удовлетворение потребности в самовыражении. 

Рабочая программа по музыкальному развитию, опираясь напримерную общеобразова-

тельную программу дошкольного образования «От рождения до школы», предполагает прове-

дение ООД 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 

сентября текущего по 31 мая) количество часов, отведенных на ООД, будет равняться 68-72 

часам для каждой возрастной группы. 

Результатом реализации учебной рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

-умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности му-

зыкальных     произведений; 

-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 

движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

- проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной 

деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

РАЗДЕЛ 
 

            Реализация задача по музыкальному воспитанию предполагается через ос-

новные формы музыкальной организованной  образовательной деятельности  с учетом 

учебного плана: 

 

Форма музыкальной деятельно-

сти 

 

Подготовительная группа 

 

 
 

Продолжи-

тельность. 
 

Количество 
 

В неделю В год 

Организованная образователь-

ная деятельность эстетической 

направленности 

15 2 68-72 

Праздники и развлечения: 
 
Досуги 
 
Утренники 
 

 

20-25 
20-30 

 

1 

 

 

 

Непосредственно образовательная деятельность (ООД) состоит из трех частей: 

1. Вводная часть. 

Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движе-

ний, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть.  

Слушание музыки.  

Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 

художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать.  

Подпевание и пение.  

Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без 

напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть НОД включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на 

знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музы-

кально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

Игра или пляска.  

Основные задачи реализации музыкально-художественной деятельности: 

 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный 

вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. Спо-

собствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под 

музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

 



Раздел «СЛУШАНИЕ» 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных 

впечатлений; 

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их вырази-

тельности; формирование музыкального вкуса. 

развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «ПЕНИЕ» 

-формирование у детей певческих умений и навыков 

-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоя-

тельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента 

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, зву-

ков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок 

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим рит-

мичности движений 

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее 

яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ори-

ентировок 

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражне-

ния 

-развитие художественно-творческих способностей 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, 

усидчивость. 

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вку-

са. 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация 

на детских музыкальных инструментах 
- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно 

поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла 

-развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к им-

провизации на инструментах. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ 

ДЕТЕЙ     2-4 ЛЕТ 

 Цель музыкального воспитания:  

 воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку;  

 познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем;  

 способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые 

песни, пьесы;  

 чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реаги-

ровать  

Слушание 



Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узна-

вать и определять, сколько частей в произведении (одночастная или двухчастная форма); расска-

зывать, о чем поется в песне. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы 

- септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный 

молоточек, погремушка, барабан, бубен, и др.). 

Пение 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля 

(си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, 

протяжно, ласково). 

Песенное творчество 

Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог 

«ля - ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

    Музыкально-ритмические движения 

Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, ти-

хо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание (самостоятельно начинать и заканчи-

вать движение). Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить марширо-

вать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать попеременно двумя нога-

ми и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения (с предметами, иг-

рушками, без них). 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, 

клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мело-

дии. Активизировать выполнение движений, передающих характер изображаемых животных. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, метал-

лофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; способство-

вать приобретению элементарных навыков подогревания на детских ударных музыкальных ин-

струментах. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществля-

ется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждо-

го ребенка. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут, в соответствии с требованиями СанПиНа.  

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 72 занятия по 15 ми-

нут = 18 часов. Раз в месяц проводится развлечение (9 занятий) Тематические и календарные 

праздники и утренники (6 мероприятий)  

Планируемые промежуточные результаты освоения Программы: 

 Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки 

по высоте (в пределах октавы). 

 Замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

 Петь, не отставая и не опережая друг друга. 

 Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно нога-

ми, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.).  

 Различать и называть детские музыкальные инструменты (барабан и др.) 

 



Формы работы по реализации основных задач по видам  

музыкальной деятельности. 

Задачи и содержание рабо-

ты 
Формы работы 

Формы организации 

детей 

Примерный 

объем (в неде-

лю) 

Непосредственно образовательная деятельность 

Слушание 

Обогащение, освоение, раз-

витие: 

- слушательского опыта; 

- слуховой сосредоточенно-

сти; 

- умения различать элемен-

тарный характер музыки, 

понимать простейшие музы-

кальные образы. 

Слушание соответ-

ствующей возрасту 

народной, классиче-

ской, детской музыки 

Экспериментирование 

со звуками 

Музыкальные дидакти-

ческие игры 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

10 мин.  

Исполнение 

Обогащение, освоение, раз-

витие: 

- звукового сенсорного опы-

та; 

- опыта манипулирования с 

предметами, звукоизвлече-

ния; 

- умения сравнивать разные 

по звучанию предметы; 

-  музыкально-ритмических 

движений и умений игры на 

шумовых музыкальных ин-

струментах; 

- элементарных вокальных 

певческих умений в процес-

се подпевания взрослому. 

Экспериментирование 

со звуками 

Музыкальные дидакти-

ческие игры 

Шумовой оркестр 

Разучивание музыкаль-

ных игр и танцев 

Совместное пение 

Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

10 мин.  

Творчество 

Обогащение, освоение, раз-

витие: 

- умений импровизировать 

простейшие музыкально-

художественные образы в 

музыкальных играх и тан-

цах. 

Импровизации Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

10 мин.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

Слушание Слушание музыки, со-

провождающей прове-

дение режимных мо-

ментов 

Групповая 15 мин.  

Исполнение Музыкальные подвиж-

ные игры (на прогулке) 

Подгрупповая 10 мин.  

Самостоятельная деятельность детей 

Музыкально-

художественная деятель-

ность (в разных видах само-

стоятельной детской дея-

тельности) 

Создание соответству-

ющей предметно-

развивающей среды 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

 

 



 

 

 

Перспективный план ООД 

по музыкально-художественному 

развитию 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Слушание музыки 

Ме-

сяц 
Задачи Репертуар 

Музыкальная среда развития 

На занятиях В группе В семье 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Учить детей слу-

шать музыку и эмо-

ционально на нее 

откликаться.  

«На прогулке» Муз. 

В.Волкова 

 

«Колыбельная» Муз. 

Т.Назаровой   

 

Русские плясовые 

мелодии 

«Ах ты, береза» 

«Ах вы, сени». 

Рассказ «На прогулке» 

Картинки с изображением танцую-

щих, марширующих, поющих, гу-

ляющих детей. 

Изображение колыбельки. Рассказ о 

колыбельных песнях. Чтение рус-

ских народных потешек: 

«Котя, котенька, коток» или «Пошел 

котик во лесок» 

«Кукла», картинки с изображением 

танцующих детей. 

Музыкально-дидактическая иг-

ра «Погуляем» 

Аудиозапись «На прогулке». 

Музыкально-дидактическая иг-

ра «Уложим куклу спать» 

Пение колыбельных песен Са-

марского региона. 

Свободные плясовые импрови-

зации под русские народные 

мелодии. 

Прослушивание мелодий спо-

койного характера. 

 

 

 

Прослушивание в аудиозапи-

си колыбельных песен. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Продолжать учить 

детей слушать му-

зыку и эмоцио-

нально на нее от-

кликаться. 

На прогулке» Муз. 

В.Волкова 

 

«Колыбельная» Муз. 

Т.Назаровой   

 

Русские плясовые 

мелодии 

«Ах ты, береза» 

«Ах вы, сени». 

Иллюстрации с изображением тан-

цующих, поющих, марширующих, 

гуляющих детей. 

Пение колыбельной 

«Баю, баю, баиньки» 

Игра «Кукла танцует, марширу-

ет, гуляет» 

 

Музыкально-дидактическая иг-

ра «Уложим куклу спать» 

Чтение  колыбельных песен  

«У котишки, у кота 

колыбелька золота, 

А у нашего Миши 

Лучше бы была…» 

(«Словинка», с.9) 

Самостоятельные игры и про-

слушивание  аудиозаписей 

колыбельных и плясовых пе-

сен 

 

Пение колыбельной 
 «Ай, люли, люли, 

Прилетели к нам гули» 

Н
о
я

б
р

ь
 

Продолжать учить 

детей слушать му-

зыку и эмоцио-

нально на нее от-

кликаться. 

На прогулке» Муз. 

В.Волкова 

 

«Колыбельная» Муз. 

Т.Назаровой  

 

Русские плясовые 

мелодии 

«Ах ты, береза» 

«Ах вы, сени». 

Действия с игрушками (убаюкать, 

погулять, поплясать). 

 

Чтение стихотворения 

«Я куклу Наташу 

катаю в коляске, 

Спать уложу – и закрою глазки». 

Игра с куклой (кукла гуляет, 

пляшет, спит). 

Повторение знакомых потешек, 

стихов и колыбельных. 

 

Пение песни «Спи, мой Миш-

ка» муз. В.Красева. 

Самостоятельные игры с кук-

лой.  

 

Повторение знакомых поте-

шек и колыбельных. 

 

Свободные плясовые движе-

ния под русские народные 

мелодии 



Д
ек

а
б
р

ь
 

Учить детей слы-

шать и характери-

зовать звуки  

«Колыбельная» 

Муз. С.Разоренова 

«Лошадка» Муз. 

М.Симанского 

Марш Ю.Чичкова 

 

Иллюстрация с изображением 

женщины, укачивающей ребенка. 

Пение русской народной попевки 

«Баю-бай». 

Игрушка – «лошадка» 

Чтение стихотворения А.Барто 

«Я люблю свою лошадку» 

картинки с изображением мар-

ширующих детей. 

Цветные флажки. 

Чтение стихотворения: 

«Как солдаты наши, мы идем» 

 

Заучивание попевки: 

«Люли, люли, люленьки, 

Прилетели гуленьки» 

Музыкально-двигательное 

упражнение «Лошадка». 

Чтение стихотворения: «Ло-

шадка» 

Прослушивание в аудиоза-

писи маршевой музыки (на 

зарядке, физкультурных за-

нятиях). 

Пение ребенку перед сном 

знакомых колыбельных пе-

сен. 

Рассматривание иллюстра-

ций с изображением ло-

шадки. 

Подвижные игры, образные 

движения, изображающие 

лошадку. 

Прослушивание в аудиоза-

писи маршевой музыки, со-

провождающееся движени-

ем. 

Я
н

в
а
р

ь
 

Знакомить детей с 

жанрами в музыке 

«Колыбельная» Муз. 

С.Разоренова 

«Лошадка» Муз. 

М.Симанского 

 

Марш Ю.Чичкова 

 

Русские плясовые 

мелодии 

 

Рассматривание иллюстраций, изоб-

ражающих различные действия 

(лошадка скачет, киска ходит, дети 

спят, дети танцуют, солдаты идут). 

Повторение знакомых стихов. Му-

зыкальные инструменты, помогаю-

щие отобразить характер мелодии. 

Музыкально-дидактическая иг-

ра «Песня, танец, марш». Об-

разные динамические паузы на 

занятиях по другим видам дея-

тельности (лошадка скачет, 

киска ходит, дети спят, дети 

танцуют, солдаты идут). Сво-

бодные плясовые импровиза-

ции в сопровождении музы-

кальных инструментов. Чтение  

стихотворения: «Я притопну 

каблучком, я махну платочком, 

полечу я ветерком, закружусь 

листочком. 

Рассматривание иллюстраций, 

просмотр видеоматериалов, 

изображающих различные 

действия (спит, танцует, мар-

ширует). 

 

Самостоятельное отображение 

характера музыки в движении 

с использованием различных 

музыкальных инструментов. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

 

Продолжение зна-

комства детей с 

маршами, колы-

бельными песнями, 

плясовыми мелоди-

ями. 

«Колыбельная» Муз. 

С.Разоренова 

«Лошадка» Муз. 

М.Симанского 

Марш Ю.Чичкова 

Веселые  плясовые 

мелодии 

 

Игрушки 

Иллюстрации  

Повторение знакомых стихов, по-

тешек колыбельных. 

Просмотр фрагментов  из муль-

тфильмов, худ. фильмов «Гу-

сарская баллада» («Колыбель-

ная Светланы»), «Веселые ре-

бята», («Марш») и т.д. 

Просмотр фрагментов из 

мультфильмов, худож. филь-

мов. Прослушивание аудиоза-

писей с колыбельными песня-

ми, маршами. 

 



М
а
р

т
 

Развить у детей во-

ображение, умение 

придумывать дви-

жения и действия, 

характерные для 

персонажей произ-

ведений. 

«Воробей» Муз. 

А.Руббах 

«Курочка» Муз. 

Н.Любарского 

«Шалун» Муз. О.Бер 

«Резвушка» Муз. 

В.Волкова 

«Капризуля» 

Картинки с изображением героев 

произведений. Чтение стихотворе-

ния: « - Воробей, что ты ждешь, 

крошек хлебных не клюешь? – Я 

давно заметил крошки, да боюсь 

сердитой кошки». Книга А.Барто 

«Ревушка-коровушка». 

Экскурсия: наблюдение  за по-

вадками воробьев. Пение  песни 

«Зима прошла» В.Красева. 

Песня-игры «Воробушки и 

кот». Мимические упражнения 

«Угадай, кто я». 

 

Рассматривание иллюстраций 

с изображением героев музы-

кальных произведений. Игры 

на отображение в мимике и 

пантомимике различных эмо-

циональных состояний. («Ша-

лун», «Капризуля»). 

А
п

р
ел

ь
 

Развивать у детей 

воображение, уме-

ние придумывать 

движения и дей-

ствия, характерные 

для персонажей 

произведений. 

«Воробей» Муз. 

А.Руббах 

«Курочка» Муз. 

Н.Любарского 

«Шалун» Муз. О.Бер 

«Резвушка» Муз. 

В.Волкова 

«Капризуля» 

Загадка: Я весь день ловлю жучков, 

Уплетаю червячков, В теплый край 

я  

не летаю,  

Здесь под крышей обитаю. Чик-

чирик! Не робей! Я бывалый… (во-

робей). 

 

Экскурсия: наблюдение за по-

вадками курицы и цыплят. Пе-

ние песни «Цыплята» (с движе-

нием). Песня-игра «Воробушки 

и автомобиль». Под аудиоза-

пись музыкальных произведе-

ний придумывание движений и 

действий, характерных для ге-

роев произведений. 

Подбор песенок и мелодий, 

характеризующих персонажей 

музыкальных пьес, прослу-

шанных на занятии. Создание 

фонотеки. 

М
а
й

 

Повторение и за-

крепление прой-

денного материа-

ла. Научить детей 

слушать неболь-

шие музыкальные 

произведения до 

конца, узнавать 

их, определять 

жанр музыкально-

го произведения. 

«Колыбельная» Муз. 

С.Разоренова 

«Лошадка» Муз. 

М.Симанского 

Марш Ю.Чичкова 

Веселые  плясовые 

мелодии 

 

Знакомые музыкальные произве-

дения. Картинки, иллюстрации с 

изображением персонажей музы-

кальных произведений. Игрушки. 

Музыкальные инструменты. 

Прослушивание музыкаль-

ных произведений по жела-

нию детей. Сопровождать 

услышанные мелодии дей-

ствиями с игрушками, пред-

метами, музыкальными ин-

струментами. Музыкально-

дидактическая игра «Поду-

май и отгадай». 

Самостоятельные игры под 

музыкальное сопровожде-

ние. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Исполнительство (Пение) 
 

Ме-

сяц 
Задачи Репертуар 

Музыкальная среда развития 

На занятиях В группе В семье 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Вызвать  эмоцио-

нальный отклик, же-

лание подпевать. 

Учить детей протя-

гивать ударные слоги 

в словах «ладушки», 

«бабушка» и др. 

«Петушок»  

русская народная 

песня. 

 

«Ладушки» 

русская народная 

песня 

Загадать загадки: 

«Кто рано встает, громко песни поет?» 

«Хвост с узорами, 

сапоги со шпорами. 

Игрушки – настольные, мягкие, бибабо. 

Русская народная потешка: 

«Идет петушок,красный гребешок» 

Театрализованная игра «Пе-

тушок». 

 

Инсценирование песни «Ла-

душки» 

(платочек). 

Чтение сказок «Петушок 

и бобовое зернышко», 

«Кот, Петух и Лиса» и 

др. 

игрушка «Петушок». 

Обыгрывание песни. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Вызвать  у детей 

эмоциональный от-

клик, желание под-

певать. 

Учить детей звуко-

подражанию. 

 

Учить брать дыха-

ние. 

«Птичка» 

муз.Е.Тиличеевой 

 

«Собачка» муз. 

М.Раухверергера 

 

«Дует ветер» муз. 

И.Кишко 

Игрушки: птичка, собачка. 

Загадки 

Картинка с изображением осеннего пейза-

жа. 

Осенние листочки. 

Чтение стихотворения: 

«Красные и желтые 

ветер листья рвет». 

 

 

Наблюдение за птичкой. 

Музыкально-дидактическая 

игра «Птица и птенчики» 

(металлофон). 

Осенние листочки (свобод-

ная импровизация). 

Игра «Птички и собачка» 

(шапочки, маски). 

Динамическое упражнение 

«Птички летают» 

Наблюдение за осенни-

ми деревьями, листопа-

дом. 

 

Игрушки: 

Птичка, собачка. 

Н
о
я

б
р

ь
 

Вызвать у детей эмо-

циональный отклик, 

желание подпевать. 

 

Учить выполнять 

движения под пение 

в соответствии с ха-

рактером песни. 

«Зайка» русская 

народная мелодия. 

 

«Кошка» муз. 

А.Александрова. 

 

«Зарядка» муз. 

Т.Попатенко. 

Игрушки – персонажи песен (бибабо, мяг-

кие, плоскостные). 

Костюмы для обыгрывания песен детьми 

старших групп или взрослыми. 

Загадки 

 

Образная зарядка (как зай-

чики, как котята). 

Инсценирование песен (мас-

ки, шапочки). 

Музыкально-дидактическая 

игра «Кошка и котята». 

Ширма, куклы бибабо – пер-

сонажи песен – импровизи-

рованный концерт. 

Игра «Серенькая кошечка». 

Маски, шапочки, иг-

рушки, обыгрывание 

песен. 

Слушание песен в ауди-

озаписи. 

Имитационные движе-

ния, характерные для 

персонажей песен. 



Д
ек

а
б
р

ь
 

Доставить детям 

удовольствие от пе-

ния, давать пению 

детей положитель-

ную оценку. 

«Андрей-воробей» 

русская народная 

песня. 

«Зима» муз. 

В.Карасевой. 

«Дед Мороз» муз. 

А.Филипенко. 

«Елочка» муз. 

Н.Бахутовой. 

«Кукла» муз. 

М.Старокадомского 

«Елка» муз. 

Т.Попатенко 

Игровые приемы: 

Проговаривание текста песни шепотом, ти-

хо, громко, медленно,с хитрецой, страшно, 

высоким голосом, низким и т.д. 

Внести игрушки, иллюстрации, прочесть 

стихотворения, загадать загадки. 

Ах, как весело зимой 

Искусственная елочка, 

украшенная игрушками, из-

готовлены совместно с 

детьми и взрослыми. 

Повторение песен, прослу-

шивание их в аудиозаписи. 

Придумывание движений к 

песням. 

Игрушки, соответствующие  

персонажам песен. 

Беседа про елку, Новый 

год, Деда Мороза. 

Изготовление новогод-

них игрушек, открыток, 

подарков совместно с 

детьми. 

Повторение песен, вы-

ученных на занятии. 

Концерт для игрушек. 

Я
н

в
а
р

ь
 

Учить детей разли-

чать высоту звуча-

ния. 

Учить прищелкивать 

язычком, имитируя 

цокот копыт. 

Обратить внимание 

детей на ласковый, 

нежный характер 

песни, петь неболь-

шие интервалы на «а-

а-а». 

«Самолет» 

муз.Е.Тиличеевой 

«Молодой солдат» 

муз. В.Карасевой. 

«Танечка, бай-бай» 

русская народная 

песня. 

«Топ-топ» муз. 

В.Журбинской 

 

«Машенька-Маша»  

муз. С.Невельштейн 

Игрушка: самолет. 

 

Стихотворение А.Барто 

Внести кастаньеты, копытце, ложку с коло-

кольчиками, палочки- «лошадки». 

Кукла. 

Чтение стихотворения: 

«Ночь пришла, темноту привела» 

Санки с сидящей на них куклой. 

Подвижная игра «Самоле-

ты». 

Инсценирование песни (ша-

почки, ложки, колокольчи-

ки) 

палочки - «лошадки». 

Музыкально-дидактическая 

игра «Высоко-низко». 

Игры с куклой под пение 

песен. 

Игрушки, соответству-

ющие содержанию пе-

сен, музыкальные ин-

струменты (ложки, ко-

локольчики) – обыгры-

вание песен. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Учить детей переда-

вать в интонациях 

характер песен: 

озорной, шутливый, 

ласковый, нежный, 

радостный, веселый 

и т.п. 

«Маша и каша» 

муз. Т.Назаровой. 

 

«Маме песенку пою» 

муз. Т.Попатенко 

«Маме в день 8 Мар-

та»  

муз. Е.Тиличеевой. 

«Игра с лошадкой» 

муз. И.Кишко 

«Барашеньки» 

русская народная 

потешка. 

Чтение стихов о маме: 

«Мама, мама, мамочка, 

я тебя люблю! 

Я тебе весеннюю песенку спою». 

 

Попросить детей принести мамины фото-

графии. 

 

Беседа «Моя мама лучше всех». 

Рисование на тему: «Цветы 

для мамы». 

Прослушивание песен в 

аудиозаписи. 

Сочинение совместно с 

детьми поздравления для 

мам. 

Инсценирование песни «Иг-

ра с лошадкой». 

Динамическое упражнение 

«Барашеньки» Оформление 

«Приглашения» для мам. 

Прослушивание песен в 

аудиозаписи, подпева-

ние. 

 

Игрушка-лошадка для 

обыгрывания песни 

«Игра с лошадкой» 



М
а
р

т
 

Учить детей петь с 

фортепианным со-

провождением, с ак-

компанементом на 

любом другом ин-

струменте, а капелла, 

подгруппами, инди-

видуально (по жела-

нию), сидя, стоя, ле-

жа и т.д.  

«Я иду с цветами» 

муз.Е.Тиличеевой 

 

«Есть у солнышка 

друзья» 

муз.Е.Тиличеевой 

 

«Пирожки» 

муз. А.Филипенко. 

 

Музыкальный инструмент: 

Аккордеон – для сопровождения пению. 

Игрушка-петушок. 

Иллюстрация «Петушок и солнышко». 

Спеть песенку: 

«Кто проснулся рано? 

- Петушок. 

Поднял кверху красный гребешок. 

Петушок пропел: 

-Ку-ка-ре-ку! 

Кто еще лежит 

Там на боку? 

Пение песни «Пирожки» - сопровождать 

имитационными движениями. 

Металлофон – для сопро-

вождения пению. 

 

Инсценирование  песни 

«Есть у солнышка друзья». 

(Костюмы петушка и сол-

нышка). 

 

Лепка  «Пирожки». 

 

Импровизированный кон-

церт с солистами (по жела-

нию). 

 

Повторение  песен, вы-

ученных на занятии. 

 

Игра «Угостим кукол 

пирожками» 

 ( с пением песни). 

А
п

р
ел

ь
 

Учить детей внима-

тельно слушать пес-

ню и узнавать ее по 

вступлению. 

«Дождик» русская 

народная песня. 

«Летчик» 

муз.Е.Тиличеевой 

«Солнышко» русская 

народная попевка. 

«Солнышко» муз. 

Т.Попатенко 

 

 

Шапочка – солнце для инсценирования 

песни. 

Чтение стихотворения: 

«Дождик капнул на ладошку, 

на цветы и на дорожку, 

льется, льется… Ой-ой-ой! 

Побежали мы домой. 

Дождь устанет, перестанет, 

Из-за тучи солнце глянет. 

Станет сухо, и опять 

Мы с тобой пойдем гулять». 

Игра-забава «Дождик» 

Музыкально-дидактическая 

игра «Солнышко и тучка». 

 

Подвижная игра «Солнышко 

и дождик» 

 

Игра «Летчик». 

Музыкальные инстру-

менты, изображающие 

дождик (треугольник, 

металлофон, молото-

чек).Музыкально-

дидактическая игра 

«Громко-тихо». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Работа над чувством ритма. Музицирование 

Ме-

сяц 
Задачи Репертуар 

Музыкальная среда развития 

На занятиях В группе В семье 

С
ен

т
я

б
р

ь
 Учить детей рит-

мично хлопать в 

ладоши под весе-

лую музыку. 

«Веселые ладошки» 

(ритмичная веселая му-

зыка). 

 

Игрушки  (кукла, зайчик и 

др.) 

Аудиозапись с веселой 

ритмичной музыкой. 

Игрушки  (кукла, зайчик, 

мишка и др.) 

Аудиозапись  с веселой рит-

мичной музыкой. 

 

Повторение песен, вы-

ученных на занятии. 

Прослушивание  русских 

народных песен в аудио-

записи. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Вызвать у детей 

радость и желание 

играть. 

«Игра с бубном» (лю-

бая веселая мелодия). 

Бубен. Игрушки (кукла, 

зайчик и др.) 

Ударные инструменты: ба-

рабан, треугольник, румба. 

Бубен, барабан, треугольник, 

румба. 

Игрушки (кукла, зайчик, миш-

ка и др.). 

Импровизационный концерт 

под аудиозапись веселых ме-

лодий.  

Ударные инструменты. 

 

Игрушки. Аудиозапись 

веселых мелодий. 

Н
о
я

б
р

ь
 

Учить различать 

громкое и тихое 

звучание. 

Игра «Тихо-громко» 

(любая веселая мело-

дия, имеющая двух-

частную форму). 

Игрушки (кукла, зайчик, 

лисичка и т.д.) 

 

Аудиозапись веселых ме-

лодий, имеющих двухчаст-

ную форму 

Аудиозапись  веселых мело-

дий. 

 

Веселый персонаж (кукла, пет-

рушка) – переодетый взрос-

лый. 

Игрушки. 

Музыкально-дидактическая 

игра «Тихо-громко» 

Аудиозапись  веселых 

мелодий. 

 

Веселый персонаж (кукла, 

петрушка) – переодетый 

взрослый. 

Игрушки. 

 

Д
ек

а
б
р

ь
 

Учить выделять 

сильную и слабую 

долю в ритмиче-

ском рисунке 

Игра «Веселые ручки». 

(русская народная ме-

лодия «Из-под дуба») 

«Игра с бубном» (рус-

ская народная мелодия 

«Полянка»)  

Игрушки или веселый пер-

сонаж (взрослый или ребе-

нок старшей группы). 

Бубен. 

Игрушки или веселый персо-

наж. 

 

Аудиозапись русских народ-

ных мелодий. 

 

Бубен или другой ударный ин-

струмент. 

Игрушки или веселый 

персонаж. 

 

Аудиозапись русских 

народных мелодий. 

Бубен или любой другой 

ударный инструмент. 



Я
н

в
а
р

ь
 Учить отхлопывать 

в ладоши ритм, со-

ответствующий 

именам детей. 

Игра «Назови свое 

имя». 

 

«Кто на картинке» 

Имена детей. 

Картинки с изображением 

каких-либо животных 

(кошка, собака и т.д.). 

Игрушки. 

Имена детей. 

Картинки. 

Игрушки. 

Имена детей. 

Картинки. 

Игрушки. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Учить соотносить 

название картинки 

или игрушки со 

звучанием музы-

кального инстру-

мента. 

Игра «Музыкальное 

имя». 

Картинки. Игрушки. 

Музыкальные инструменты 

(барабан, бубен, треуголь-

ник, и др.) 

Картинки. Игрушки. 

Музыкальные инструменты 

(барабан, бубен, треугольник, 

и др.) 

Картинки. Игрушки. 

Окружающие предметы. 

Музыкальные инструмен-

ты. 

М
а
р

т
 

Дать понятие о 

длинных и корот-

ких звуках. 

Игра с нитками. Клубок ярких (лучше тол-

стых шерстяных) ниток. 

Нитки разной длины. 

Выкладывание  ритмиче-

ского рисунка. 

Картинки. Игрушки. 

Нитки разной длины. 

 

Полоски из бумаги разной 

длины. 

 

Картинки. Игрушки. 

Нитки разной длины. 

 

Полоски из бумаги раз-

ной длины. 

Картинки. Игрушки. 

А
п

р
ел

ь
 

Закрепить понятие 

о длинных и корот-

ких звуках. 

Игра с пуговицами. Пуговицы разной величины 

(большие, одинаковые по 

диаметру и маленькие од-

ного диаметра). 

Картинки. Игрушки. 

 

Пуговицы разной величины. 

Игрушки. Картинки. 

Пуговицы разной величи-

ны. 

Игрушки. Картинки. 

М
а
й

 

Учить детей пра-

вильно извлекать 

звуки из простей-

ших музыкальных 

инструментов, 

ритмично испол-

нять музыку на 

этих инструментах. 

Правильно отхло-

пывать ритм. 

«Веселые ладошки» 

 

«Тихо-громко» 

 

«Игра с бубном» 

 

«Музыкальное имя». 

Музыкальные инструменты 

(бубен, треугольник, тре-

щотка, барабан и другие). 

 

Игрушки. 

Картинки. 

Музыкальные инструменты: 

бубен, треугольник, трещотка, 

ксилофон, металлофон, бара-

бан, пианино  и другие. 

 

Аудиозапись веселых мелодий. 

 

Игрушки. Картинки. 

 

Музыкальные инструмен-

ты. 

Аудиозапись. 

Игрушки. 

 

Картинки.  

 

 

 



Музыкально-ритмические движения 

Ме-

сяц 
Задачи Содержание 

Музыкальная среда развития 

Оборудование 

и наглядный 

материал 

Художественное 

слово 
Музыкальный ре-

пертуар 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Развивать  образно-пространственную 

ориентировку. Знакомить с движения-

ми, снимающими мышечное напряже-

ние. Знакомить с простейшим спосо-

бом передачи образа через характерное 

внешнее действие и при помощи ими-

тирующих движений. Побуждать детей 

самостоятельно искать выразительные 

движения. 

Игра «Рассыпались горошины»,«Машины». 

Упражнения «Шалтай-болтай». 

Упражнение  «Скачем на лошадке». 

Игра «Ниточка-иголочка». 

Игра «На что похоже» 

Упражнение «Мяч подпрыгивает», «Волчок» 

Игра «Утром просыпаемся» 

Упражнение «Потягиваемся», «Умываем-

ся»», «Делаем зарядку»,«Солнце разгорается, 

затухает». 

Мяч  

Волчок  (юла) 

 «Шалтай-

болтай» 

Петушок (кукла 

би-ба-бо») 

Магнитофон   

С.Маршак «Мяч» 

Н.Саконская 

«Волчок» 

Русские народ-

ные потешки: 

«Потягунушки», 

«Водичка» 

 

Сюита старинных 

танцев «Алемандо» 

«Шутка» 

«Вальс» 

«Контрданс». 

Обработка плясовых 

«Барыня и Полянка». 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Знакомить с приемами игрового взаи-

модействия (с куклой) при помощи же-

стов. 

Побуждать к поиску образных движе-

ний, передающих внешние действия, 

ориентировать на выразительное ис-

полнение этих движений. 

Развивать способность понимать язык 

движений. 

Развивать умение использовать в игро-

вом общении с куклой знакомые жесты 

(с проговариванием слов) 

Развивать  умение регулировать  сте-

пень напряжения  мышц тела 

Упражнение «Рассыпание горошины». 

Упражнение  «Петушок ходит, машет крыль-

ями». 

Игра «Птичка в гостях». 

Упражнение «Птичка летает» 

Игра «Ходим в гости к птичке». 

Игра «Машины» 

Пластическая загадка «Кто пришел в гос-

ти».Игра «Кошка в гостях» 

Упражнение  «Мягкие лапки-острые когот-

ки», «Кошка улыбается-гуляет-царапается». 

Петушок (кукла 

би-ба-бо), 

Магнитофон  

Птичка  

(кукла би-ба-

бо). 

Кошка  

(кукла би-ба-

бо). 

 

Русская народная 

песенка «Пету-

шок» 

Текст  стихотво-

рения «Кошка 

как тебя зовут». 

Сюита старинных 

танцев «Алемандо» 

«Шутка» 

«Вальс» 

«Контрданс». 

Обработка плясовых 

«Барыня и Полянка». 

С.Прокофьев «Птич-

ка» 

П.И.Чайковский «Бе-

лая кошечка» 

(фрагмент). 



Н
о
я

б
р

ь
 

Побуждать детей к поиску образных 

движений, передающих внешние  дей-

ствия; ориентировать на выразительное 

воплощение образа. 

Знакомить  с жестом «уходи», разви-

вать выразительность его исполнения. 

Знакомить  с простейшими способами 

воплощения игрового сюжета. 

Развивать умение двигаться всем те-

лом. 

Знакомить  его со способом исполне-

ния сюжета по ролям. 

Развивать  образно-пространственную 

ориентировку. 

Игра «Рассыпались горошины». 

Сюжет «Прогоним кошку». 

Игра «Ниточка-иголочка» 

Упражнение  «Мышки» 

Упражнение  «Мишки ходят и бегают». 

Сюжет «Мишки и мышки» 

Упражнение  «Оденемся потеплей». 

Упражнения «Спортивная тренировка», 

«Идем на лыжах», 

«Деревья качаются». 

«Ходим по глубокому снегу». 

Магнитофон  

Медведь, мыш-

ка (куклы би-

ба-бо) 

Русская народная 

потешка «Боль-

шие ноги». 

Стихотворение 

А.Введенский 

«На лыжах» 

И.Токмакова 

«Как на горке 

снег». 

А.Ш.Адан 

«Жизель» (фрагмен-

ты из № 5, 7). 

С.Прокофьев «Кош-

ка» и «Птичка». 

В.Пашкевич 

Сюита  из оперы 

«Февей» (фрагмент). 

Д
ек

а
б
р

ь
 

Развивать действия с воображаемыми 

предметами. 

Развивать игровые взаимодействия в 

соответствии с контекстом воображае-

мой  ситуации. 

Знакомить  с положениями корпуса, 

передающими физические состояния 

персонажа («холодно-жарко»), ориен-

тировать на выразительное исполне-

ние, на движение «всем телом». 

Побуждать детей к поиску образных 

движений, передающих внешние дей-

ствия, развивать образно-

пространственную ориентировку. 

Упражнение «Поймай снежинку». 

Игра «Снежинки и ветер». 

«Игра со снегом» 

Упражнение «Холодно-жарко». 

Упражнения «Зайка замерз» 

«Зайка греется» 

«Зайчик» 

Игра «Зайчики на лесной полянке». 

Магнитофон  

Зайка (кукла би-

ба-бо) 

 

Русская народная 

песенка «Зайке 

холодно сидеть». 

 

В.Хорол 
«Зайчик». 

П.Чайковский «Щел-

кунчик» 

Сцена и Танец грос-

се-фатер (№5). 

Вальс снежных хло-

пьев 

«Спящая красавица» 

вариация Феи Сереб-

ра 

«Лебединое озеро» 

вариации. 



Я
н

в
а
р

ь
 

Знакомить со способом передачи в 

движении настроений персонажа 

(грустного и веселого). 

Развивать способность понимать язык 

движений. 

Побуждать к самостоятельному поиску 

и варьированию выразительных дви-

жений, соответствующих заданному 

образному содержанию. 

Развивать  действия с воображаемыми 

предметами. 

Знакомить  с жестом вглядывания 

вдаль, повторять жесты клича, при-

слушивания. 

Игра «Рассыпались горошины». 

Пластическая загадка «Грустно» 

Упражнение «Зайка плачет» 

«Зайка радуется». 

Упражнение «Медведь и петушок гуляют» 

Упражнение «Друзья собирают хворост» 

«Петушок печалится» 

«Медведь горюет» 

«Медведь радуется» 

«Друзья греются у костра». 

Магнитофон  

 

П.Чайковский «Щел-

кунчик» 

Марш 

Детский галоп 

Зажигание елок. 

Сцена  с танцами. 

Фрагменты из сонат 

А.Вивальди, 

Г.Гендель, Дж. Рос-

сини и Квинтета Дж. 

Боккерини. 

«Словацкая пляска»  

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Знакомить со способами движений, 

передающих злость, доброту, тоску, 

страх, боязливость. 

Продолжать развивать действия с во-

ображаемыми предметами, умение 

свободно двигаться всем телом». 

Продолжать побуждать детей к само-

стоятельному использованию опыта 

игрового взаимодействия в новой во-

ображаемой ситуации, в обращении к 

партнеру. 

Знакомить со способом выявления ха-

рактера персонажа через «развитие об-

раза». 

Упражнения «Медведь сердится» 

«Звери боятся» 

«Медведь засыпает», 

«Медведь добреет». 

Упражнения: 

«Отдых» 

«Злой волк» 

«Волк дерется» 

«Звери боятся». 

«Волк тоскует и плачет» 

«Волк добреет». 

Упражнения:   

«Лиса дразнится» 

«Лиса притворяется» 

«Лиса выгоняет зайку» 

«Петушок прогоняет Лису» 

«Петух с зайчиком веселятся». 

Магнитофон 

Заяц, лиса, «из-

бушка лубяная» 

- плоскостной 

настольный те-

атр. 

Небольшой 

столик. 

Сюжет сказки 

«Заяц, лиса и пе-

тух». 

(вариант 

О.Капицы) 

П.Чайковский «Щел-

кунчик» 

Марш 

Детский галоп 

Зажигание елки 

Сцена с танцами. 

Дж. Боттезини 

«Большой концерт-

ный дуэт» 

С.Прокофьев «Волк». 

Русская народная 

мелодия «Ах вы, се-

ни». 

«Барыня», «Полян-

ка» 



М
а
р

т
 

Знакомить детей с простейшим спосо-

бом ролевого исполнения сюжета. 

Побуждать детей к импровизации дви-

жений, выражающих веселье. 

Продолжать развивать умение регули-

ровать степень напряжения мышц, 

умение двигаться свободно «всем те-

лом». 

Побуждать детей к поиску вариантов 

выразительных движений. 

Знакомить со способами движений, 

передающих образ «просыпающегося 

солнца» и солнечного зайчика. 

Упражнение «Отдых» 

Упражнение  

«Котята резвятся 

 

«Кошка ищет котят» 

 

«Кошка рада котятам». 

Упражнение «Солнце просыпается» 

Упражнение «Таяние льда» 

 Упражнение 

«Солнечные зайчики». 

Магнитофон  Фрагменты сти-

хотворений: 

В.Лифшиц «Утро 

года» 

А.Бродский 

«Солнечные зай-

чики» 

П.Чайковский 

«Лебединое озеро» 

Аллегро (№5) 

Мазурка (№ 23) 

Кода (№ 19) 

Э.Григ «Утро» 

М.Зив «Солнечные 

блики» 

А
п

р
ел

ь
 

Знакомить со способом пластического 

воплощения образа расцветающего  

подснежника. 

Знакомить детей с движениями, изоб-

ражающими капание дождя, игру с во-

дой и др. 

Знакомить с приемами игрового взаи-

модействия. 

Продолжать развивать умение свобод-

но двигаться, «всем телом». 

Упражнения «Рассыпались горошины» 

«Таяние сосульки». 

«Ходим по сугробам» 

Этюд «Подснежник расцветает» 

Упражнения: 

«Весенний дождик» 

«Обходим лужи» 

Игра с водой»  

Магнитофон   П.Чайковский 

«Апрель» 

А.Ш.Адан 

«Жизель» 

П.Чайковский 

Вариации из балета 

«Лебединое озеро». 

Шум журчащего ру-

чья. 

М
а
й

 

Знакомить детей со способами движе-

ний, передающих образ птенчика. 

Продолжать развивать образно-

пространственную ориентировку. 

Формировать зрительскую  культуру. 

Учить детей простейшим способам 

парного взаимодействия: приглашению 

на танец… 

Продолжать развивать умение свобод-

но двигаться «всем телом» 

Упражнения: 

«Петушки важничают друг перед другом» 

«Петушки спорят» 

«Петушки утомились» 

Упражнения: 

«Познакомились» 

«Подружились 

Магнитофон  

Петрушка 

(кукла с гибки-

ми руками и 

ногами) 

 М.Мусоргский 

«Балет невылупив-

шихся птенцов» 

П.И. Чайковский 

«Щелкунчик»: 

Марш 

Детский галоп 

Зажигание  

Сцена елки 

Сцена с танцами 

Русская народная 

пляска «Пойду ль я, 

выйду ль я…» 

 

 

 



 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дошкольный возраст – это уникальный период в жизни человека, когда закладываются основы физического, социально-личностного, познава-

тельно-речевого, художественно-эстетического развития детей, происходит приобщение к общечеловеческим ценностям, развитие способности и 

индивидуальности каждого ребенка.  Дошкольник обретает опыт  самоутверждения, познает радость удач и горечь разочарований, притягатель-

ность общения и начинает осознавать свои интересы. Из детства ребенок выносит то, что сохраняет потом на всю жизнь. 

  В  МАДОУ №3»Светлячок» осуществляется  педагогический мониторинг 2 раза в год (в начале и конце учебного года), позволяющий выявить 

и проанализировать: 

 уровень овладение ребенком программным материалом; 

 выявление затруднений у ребенка и установление их причин. 

 


